Ztote reguty
harmonijnego
rozwoiju
mowy dziecka

Od urodzenia dziecka dbaj o jego harmonijny rozwoj
fizyczny, emocjonalny i psychiczny.

Jedli niepokoi Cie brak reakcji lub nieadekwatne
reakcje dziecka na bodzce akustyczne, koniecznie
skonsultuj sie z lekarzem audiologiem.

Zadbaj, by Twoje oczekiwania wobec dziecka byty
realistyczne.

Zapewnij dziecku bogactwo réznorodnych
doswiadczen: stuchowych, ruchowych, wzrokowych,
dotykowych i smakowych.

Kazdego dnia przemycaj stymulujgce ¢wiczenia
jezykowe (patrz , Biblioteczka troskliwego rodzica").
Dbaj o dobry klimat podczas tych zabaw. Spraw, by
byt to dla dziecka czas radosnej aktywnosci.

Rozmawiaj ze swoim dzieckiem.

Opowiadaj mu, czyli opisuj to, co widzicie,

co robicie. Zadawaj mu pytania, cho¢ nie jest
jeszcze w stanie udzieli¢ odpowiedzi.

Sam odpowiadaj na zadawane przez siebie pytania.

o Wypowiedzi skierowane do dziecka niech bedq
bardzo staranne. Uzywaj nieco wolniejszego tempa
mowy. Zadbaj o dobér prostego, zrozumiatego
dla dziecka stownictwa. Stosuj krétkie zdania.

Powtarzaj swoja wypowiedz.

Zwracajac sie do dziecka, uzywaj bogatej mimiki

i gestykulacji, utrzymuj kontakt wzrokowy.
Dopytuj o wypowiedzi dziecka, powtarzajac po nim
jego nieporadne sfowa w sposéb poprawny

— zachowuj sie przy tym, jak echo.

Badz dobrym stuchaczem, tj. patrz na méwiace do
Ciebie dziecko, nie przerywaj mu, dbaj o kolejnos¢
Waszych wypowiedzi.
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Stymuluj rozwoj stuchu mownego swojego dziecka.
Bawcie sie w stuchanie dzwigekoéw z otoczenia,
odglosow zwierzat. Ucz dziecko koncentrowania sie
na nich.

0 Dostarczaj dziecku wiele okazji do zabaw stowami
nasladujgcymi dzwiegki. Imitujcie odgtosy zwierzat,
pojazdow czy urzadzen, np. hau-hau, ti-ti, bam.
Pokazuj dziecku, jak przydatne mogga by¢
onomatopeje, czyli wyrazy i wyrazenia
dzwiekonasladowcze w codziennej komunikacji.

@ Codziennie czytaj swojemu dziecku. Moduluj
glosem, by stuchato Cie z zainteresowaniem.
Staraj sie wodzi¢ palcem po czytanym tekscie.
W ten sposéb wprowadzasz tagodnie dziecko
w Swiat pisma. Wskazuj przedmioty i osoby na
ilustracjach. Dopytuj sie: gdzie jest? pokaz gdzie?
Umozliwiasz w ten sposob dziecku aktywne
uczestnictwo w czytaniu.

@ Notuj codzienne osiggniecia dziecka. Skupiaj
sie na tym, co juz potrafi. Glosno chwal je za
wysitek, jaki wkiada w realizacje réznych
zadan. Staraj sie docenic prace, jaka dziecko
wklada w wykonywanie réznych czynnosci.
Doceniaj je — nie koncentruj sie wylgcznie

! na efektach.

¥ @ Nigdy nie poréwnuj swojego dziecka do
innych dzieci. Nie krytykuj go. Unikaj
omawiania probleméw dziecka w jego
obecnosci.

e Jesli odczuwasz jakikolwiek niepokdj
zwigzany z rozwojem Twojego dziecka
— nie pozwol zby¢ sie radami innych,
ze z tego wyrosnie.
Skorzystaj ze specjalistycznej konsultacji,
a w razie potrzeby z terapii logopedyczne;j.
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